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PHAN I. PAT VAN PE

1. Ly do chon dé tai

Lua tudi mim non c6 vi tri rat quan trong trong sudt qua trinh phat trién
cudc doi cua mdi con ngudi. Nhidu cong trinh nghién ctru khoa hoc duéi goc do
sinh ly, tdm van dong, tdm ly xa hoi... da khéng dinh sy phat trién cta tré tir 0 - 6
tudi 1a giai doan phat trién c6 tinh quyét dinh dé tao nén thé lyc, nhan cach, nang
luc phat trién trf tué trong tuong lai. Nhiing két qua nghién ctru vé su phat trién
dac biét cuia ndo bd trong nhitng nam dau tién cta cudc doi, nhitng nghién ctru
vé anh huong va ich loi cua cac dich vu gido duc mam non c¢6 chat lugng da
khién cac Chinh pht ¢ hau hét cac qubc gia trén thé gidi, trong d6 c6 Viét Nam
ngay cang quan tam phat trien GDMN.

O nudc ta, bang va Nha nude ludn coi trong gido duc mam non, x4c dinh
nhiém vy gido duc mam non la thyc hién vi¢c nudi dudng, cham soc, giao duc
tré tir ba thang tudi dén bay muoi hai thang tudi nham gitp tré phat trién vé thé
chét, tinh cam, tri tu¢, thim my, hinh thanh nhiing yéu td dau tién ciia nhan cach,
chuan bj cho tré vao hoc 16p Mot. Trong hé théng gido duc qubc dan, gido duc
mam non chiém mét vi tri v cing quan trong, day la bac hoc dau tién, 1a nén
tang dau tién cua nganh Giao duc & dao tao. Chét luong chiam séc, gido duc tré
& trudng mam non t6t c6 tac dung rat 16n dén chat luong gido duc & bac hoc tiép
theo, 14 co s& dé hinh thanh nén nhan cach con nguoi méi xa hoi chu nghia Viét
Nam va chuan bj nhimg tién dé can thiét cho tré budc vao truong tiéu hoc.

Nham tiép tuc thuc hién hiéu qua Nghi quyét sé 29-NQ/TU ngay 4-11-
2013 cua Ban Chép hanh Trung wong “Vé& d6i méi can ban, toan dién giéo duc
va dao tao, dap tng yéu cau cdng nghiép hda, hién dai hoa trong diéu kién kinh
té thi truong dinh huéng xa hoi cha nghia va hoi nhap qu0c té”, ngay 22/4/2019,
Bo truong Phing Xudn Nha da cha tri L& phat dong “Trién khai Ké hoach nang
cao nang luc tng xur su pham, dao dirc nha gidao vi mdt truong hoc hanh phuc”,
dong thoi chi ra cac tiéu chi quan trong, nong c6t dé xay dung nén mot truong
hoc hanh phtic. Phong trao thi dua xay dung truong hoc hanh phic da va dang
thoi ludng gié mai, tao thém sinh khi cho toan xa hoi, cho nganh gido duc c6
thém sitc manh dé hoan thién thién chirc “Trong ngudi” cia minh.

S¢ Giao duc va Pao tao Ha No6i, Cong doan nganh Giao duc Ha Noi da
ban hanh ké hoach t6 chic hoi thao véi chu dé “Truong hoc hanh phac” ndm
hoc 2020-2021. Cdng doan nganh giao duc thanh phé Ha Noi co Cong van so
101/CBGD vé viéc hudng dan cong doan phdi hop véi chinh quyén céac cap to
chtrc tham gia xay dung truong hoc hanh phtic

Phong trao thi dua “Xay dung truong hoc hanh phic” da va dang 1a nhiém
vu trong tAm cta toan nganh gido duc. Mudn xay dung truong hoc hanh phuc thi
moi 16p hoc phai 1a mot 16p hoc thuc sy hanh phuc. Xay dung mot 16p hoc hanh
phuc s€ giup cac em c6 mot mdi truong phat trién tot nhat. Cac em s& cam thay
vui vé va hu’ng thii voi viéc dén 16p hang ngay, mdi ngay dén truong thuc su 1a
mot ngay vui. Niém dam mé va himg tha dén 16p gitip cac em c6 thém dong luc,
su chu dong va tich cuc, va khong ngung sang tao ra nhirng gia tri méi ma tré
tiép thu dugc qua cac hoat dong hang ngay. Tré hanh phiic va himg thu tham gia
cac hoat dong cua trudng 16pciing 13 dong luc cho nhimg ¢d gido mam non nhu
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to1 c6 thém dong luc, sang tao nhirng phuong phap gido duc méi lam cho tré yéu
thich trudng 16p va cam thay hanh phtc nhiéu hon nita.

Tré 5 - 6 tudi duoc coi 1a thoi ky “hoang kim” cta gido duc thim my. O
Ia tudi nay, nang khiéu ngh¢ thuat dugc nay sinh, tdm hon tré rat nhay cam dé
xuc dong ddi v6i con ngudi va canh vat xung quanh, tri tudng tuong cia tré bay
bong va phong pht. Gido duc 4m nhac 1& mot phuong tién hiru hiéu trong qué
trinh hinh thanh nhan cach tré. Nhitng tic phim 4m nhac dugc nghe tir thud bé
thuong dé lai nhitng du 4n rat sau sac va kha lau dai trong tinh cam, nhén thutc
ctia con nguoi. Am nhac c6 sttc manh v cung to 16n, thé hién mot cach tinh té
thé gidi ndi tim ciia con ngudi NGi chung va tré em nodi riéng

Nhiéu nghién ctru di chi ra ring hoc dan Organ giup cho tré 5 - 6 tudi
nang cao k¥ nang hoc thuat, gitp phan xa nhanh hon, phat trién thé chat, tri tué
minh min, nuoi dudng k¥ ning xa hoi, rén luyén tinh ky luat va tinh kién nhan.
Tré rat thich duogc nghe co6 dan, thich dugc choi voi dan, tu tay tao ra cac am
thanh mang tinh nhac. Nhitng tré khi tham gia hoc nhac déu ngay cang tu tin
hon va c6 nhing sang kién vo cung 4n tuong va hitu ich. Khi tré dugc choi voi
dan, tim hon cua tré trd nén nhay cam hon véi thé giéi xung quanh. Thyc té tré
rat thich choi dan nhung ¢ truong 16p mam non, hau nhu tré khong duoc quan
tam dén nhu cau nay.

Loi ich cua viéc cho tré hoc dan Organ s& gitip bé phat trién ning luc
tham my, ty tin trong cudc séng, giao tiép, day 1a nhitng k§ nang rat can thiét
cho tré dé tir d6 tré dé hoa nhap véi moi nguoi hon, coi mé hon va tiép can
nhiéu diéu moi. Hoc dan Organ s& gitip tré rén luyén dugc dirc tinh kién tri, phat
trién 10ng say mé, tinh than trach nhiém va cam nhan dugc nhiing nét dep ngh¢
thuat. Day tré biét choi dan s& dem dén niém vui, hanh phuc giup tré trai nghiém
nhirng sac thai tinh cam khac nhau mudén mau trong cudc song, cac em duogc the
hién ca tinh ctia chinh minh. Chinh vi vy ma hién nay céc bac phu huynh rat
guan tam dén viéc cho tré hoc nhac, céac loai nhac cu ngay tu khi con nho, dac
biét 1a viéc cho tré hoc choi dan organ hay mét s6 nhac cu nhu piano, guitar.. .
Nhiéu gia dinh cho tré hoc dan trong thoi gian rat dai ma van chwa dan dugc mot
bai hat tron ven, lam cho cac bac phu huynh kho ¢6 thé gitp tré thuc hién udce
mo choi dan, dao nhac cua tré.

Truong hoc hanh phuc, trudc hét 12 noi tré em cam nhan duoc hanh phuc.
Céac em khong chi duge tiép thu kién thirc, ma con vui choi, giai tri, tu do thé
hién tu duy, nang luc c4 nhan va k§ ning sang tao theo diing tim sinh 1y ltra tudi
ciia minh. Nham gitp cdc em c6 nhitng cam xGic méi mé va tich cuc qua am
nhac, thod man nhu cau 4m nhac qua choi dan Organ ciing nhu hudng (ng
phong trao thi dua xay dung truong, 16p mﬁm non hanh phuc do nganh phat
dong, to1 da nghlen ctru va chon dé tai “M@ét sé bién phdp Pphat trién tham my
cho tré 5 — 6 tuéi qua day tré biét choi dan Organ, gép phin xdy dung lop hoc
hanh phiic” 1am sang kién kinh nghiém cta minh. Téi hy vong rang, dé tai con
l tai liéu hitu dung cho cac ddng nghiép, cac bac phu huynh cung tham khao dé
day tré choi voi dan mot cach dé dang va hiéu qua ngay tir khi ¢ lua tudi mam
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non. Qua do, lam giau cam xtc cho tré tho, tré dugc boi dudng tam hon, duoc
vui hon, hanh phuc hon qua tap luyén va choi dan Organ thanh cong.
2. Muc dich nghién ciru

Trén co s& nghién ctru Iy luan va thyc tidn, d& xuat mot s6 bién phap phat
trién tham my qua day tré mau gido 5 - 6 tudi biét choi dan Organ, nham gop
phan xay dung 16p hoc hanh phic trong trudng mam non.
3. Pdi twong va pham vi nghién ciru cia dé tai

- Pé tai dugc nghién ctru va thuc hién tai Lép mau gido 16n 2 - Trudng
mam non Ninh Hiép, tir thang 8/ 2020 dén thang 3/2021
4. Phuong phap nghién ctru
4.1. Nhom cdac phwong phdp nghién ciru li ludn

- Sir dung phuong phap phan tich, tong hop, chon loc cac quan diém, li
thuyét khoa hoc, tai liéu huéng dan, chi dao c6 lién quan dén dé tai.
4.2. Nhém cdc phwong phdp nghién ciru thuc tién

Thuc hién cac phuong phdp quan sat va dam thoai, phuong phép giao duc
tién tién nhu Steam, Montessori,... dé gitp tré thuc hanh trén dan thanh cong.
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PHAN II. GIAI QUYET VAN PE
I.CO SO LY LUAN CUA VAN PE NGHIEN CUU

Hanh phuc 1a moét trang thai cam xtc ctia con ngudi khi duge thoa man mot
nhu ciu ndo d6 mang tinh triru tuong. Hanh phic la mét cam xtc bac cao. O loai
nguoi, n6 mang nhan ban sau sic va thuong chiu tac dong cua ly tri. Hanh phic
gan lién voi quan niém vé niém vui trong cudc sdng.

UNESCO da dwa ra mot moé hinh "Truong hoc hanh phuc"” xoay quanh 3 chir
P:

Chir P dau tién 1a People (Con nguoi): Dé c6 mot trudng hoc hanh phiic thi can
chi trong xay dung nhiing gia tri nhan van va nhitng chuan muyc hanh xt tich cuc
gilta ngudi v6i nguoi. Cu thé 1a gitra gido vién véi hoc sinh, gilta gido vién voi
giao vién, gitra gido vién véi ban giam hi€u nha truong, gitra gido vién véi phu
huynh.

Chit P thtr hai 12 Process (Hé thong): Tuc cac quy trinh, chinh sach, hoat
dong... dugc thiét ké dé van hanh ngdi trudng ay c6 hop 1y hay khong.

Chit P thr ba 1a Place (Moi truong): Tire nhitng khong gian vat chat 1an khong
gian van hoéa giup cho truong hoc 1a mot méi trudong an toan, than thién véi hoc
sinh.

Lay cam hung tr mdé hinh Happy School (Trudng hoc hanh phic) cua
UNESCO, ¢ Viét Nam, md hinh “Truong hoc hanh phtc” dugc trién khai thi
diém vao thang 4/2018 & mot ) truong hoc tai thanh phé Hué, duoc nhan rong
trén dia ban ca nude va nhiéu trudng dang phén dau xay dung “Truong hoc hanh
phiuc”. C6 rat nhiéu nhiing tiéu chi dé xdy dyng mot truong hoc hanh
phuc nhung tuu chung lai, quan trong nhat, cbt 16i nhat dé xing dang 1a mot
ngodi truong hanh phiac ¢ Viét Nam can 3 tiéu chi: Yéu thuong, an toan va ton
trong. bay 1a 3 ti€éu chi ma Bo truong Bo Gido duc Phung Xuan Nha da tryc tiép
de ra.

Thir nhat 13 tinh yéu thuong. Trudng hoc hanh phiic 13 noi ma ca thay co, phu
huynh va hoc sinh déu cam thdy hanh phiic. D6 14 noi ma cac thay co tim dugc
niém dam mé, nhiét huyét giang day ctiia minh. Ho tich cuc dua ra cac phuong
phép day hoc chii dong, sang tao, ludn hd tro, gitip d& hoc trd ciia minh trong
qua trinh hoc tap, thiét 1ap duoc mbi quan hé than thiét, gén b6 va chia sé voi
hoc sinh. Trudng hoc hanh phtc 13 noi hoc sinh cam thay c6 hing thi voi nhiing
gi0 hoc, khong co ap lyc, cang thang, mét moi, duoc thoa stc vui dua, hoa dong
v0i ban be. Déi voi phu huynh, mét truong hoc hanh phic Ia noi ho mudn gui
gam con em minh, dé cho cic con dugc phat trién t6t nhét, noi ho co thé tin
tudng giao pho tuong lai cia con em minh.

Thtr hai 1a sy an toan. Truong hoc hanh phuc 1a noi khéng c6 bao luc hoc
duong, khong c6 nhimg vu danh nhau, x6 xat gitta hoc sinh, nhing tai nan dang
tiec.

Thu ba 1a sy ton trong. Mot ngdi truong dugc xem la hanh phuc khi & do
khong c6 nhitng hanh vi, 1oi 18 vi pham dao dirc x3 hoi, xac pham nhan pham,
danh dy cta nha gido. Dac biét, do 1a noi phai biét ton trong sy khac bié¢t, khong
ap dit mot ca nhan 1én céi chung cta tap thé.
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Theo nghién ctru ctia cac nha khoa hoc My: dbi véi tré ¢ ltra tudi mam non,
am nhac 12 mon hoc gitp tré phat trién toan dién nhat. Am nhac 1a con dudng
dan 161 hanh phic cua tré tho. D6i véi tré 5 - 6 tudi, tu duy cta tré da phat trién
hon, tré rat thich tao ra cdc Am thanh mang tinh nhac, rat thich choi v&i dan va
tiép xtc v6i cac nét nhac trén phim dan. Viéc cho tré hoc dan Organ sé lam thoa
man sy dam mé d6, mang lai hanh phtc, niém vui cho tré cling nhu cac bac phu
huynh. Cac bac cha me rat tu hao khi con em ctia minh c6 thé tha tim hén vao
nhimg ban nhac du 1 cic ban nhac rat don gian. Am nhac qua ban tay cia tré
nho trd nén dang yéu, 1a diém tua dé cac em phat trién va khon 16n nén nguoi.
Hoc choi dan Organ s€ gitp tre phat trién tu duy sang tao. gitip tré c6 thém dong
luc va niém vui, diéu nay sé& rat tt cho tré:

Choi dan Organ la mgt hinh thic gidi tri lanh manh: Sau nhitng gio hoc
cing thang, cay dan organ 4m nhac s& gitp bé quén di nhitng mét moi va hoa
vao am thanh trong tréo ctia cac ndt nhac. Pong thoi khi danh thoi gian vao viéc
hoc dan piano thi s& gitp tré s& tranh xa dugc nhimg tro choi vo bo khac, khong
t6t cho tré.

Gilip tré hoc tot mon toan va cac nganh khoa hoc khac: Theo nghién ctru
cua cac nha khoa hoc Pai hoc California, My da dua ra két luan réng viéc cho
tré 5 - 6 tudi hoc dan mdi tuan s& gitp bé phat trién kha nang giai cac bai toan db
tot hon so vi nhing dira tré khac dén 34%.

Tao s phéi hop nhip nhang trén co thé tré: Khi choi dan Organ doi hoi
nguoi choi phai co su phéi hop nhip nhang gitra tay va mat, tay dung dé luét
trén phim dan va mat tip trung quan sat dé thao tac trén cac nut chirc ning cua
dan. Do d6 loi ich cua viéc cho tré hoc dan Organ la s€ gitp tré linh hoat, nhay
bén hon khi tham gia céc hoat dong khéc trong cudc séng.

Gilp tré rén nhan céch, ldp triong, phat trién da tai: Cac ky ning va kién
thire bé nhan dugc hoc dan Organ sé& gitip tré dé dang don bat am thanh cia cac
nhac cu khac. DPic biét khi bé choi dugc thanh thao thi bé co thé hoc cac loai
nhac cu khac nhu dan piano, dan guitar...mét cach dé dang hon.

Ren luyén cho tré tinh tdp trung cao do: Viée doc nhac, nam bét cac not,
nhip, sau do chuyen cac not, nhip, r0i dén chuyén cac nét, nhip ay 1én su di
chuyén ctia dau ngoén tay trén ban phim doi héi tré phai tap trung cao do. Chinh
vi vady ma vi¢c cho tré hoc choi dan ciing 1a cach reén luyén cho tré su tap trung,
tinh nghiém tac khi nhin nhan van dé.

Phdt huy néng khiéu cia tré, gitip tré tw tin hon: Khi cho con choi dan s&
som phat hién tai ning cua tré va tao diéu kién dé con phat huy dugc so trudng
ctia minh. Trong qua trinh tip luyén néu choi tot ban nhac dau tién thi tré s& choi
t6t hon nhimg ban nhac tiép theo. Su thanh cong Ay sé& gitp tré tu tin hon vé kha
ning ctia chinh minh. Phat huy tri tudong twong: Viéc tha hon qua 4m nhac s&
gitip tré c6 diéu kién dé phat huy sy sang tao, tri tudng tuong ctia minh.

Vi nhitng 101 ich cua viéc hoc dan Organ mang lai nhu trén, cho tré tap
luyén choi dan Organ chic chan s& nang cao ning lyc thim my cua tré, gilp cho
cac bé c6 nhiéu cam xtic va hanh phiic nhiéu hon. D6 chinh 14 co s¢ dé t6i gop
phan thyc hién t6t phong trao thi dua xdy dung truong 16p hanh phiic ma toan
nganh dang hudéng ung s61 dong.
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Il. THY'C TRANG VAN DE:

Truong mam non noi toi dang cong tac ndm & ctra ngd phia Béc ctia Thu
d6 Ha Noi, 1a truong mam non dat chuan Quéc gia, co quang canh su pham
khang trang, khéng gian xanh - sang - sach - dep. Truong gom hon 600 hoc sinh,
chia lam 19 nhém 16p, v6i 62 can bo, giao vién, nhan vién. Toi dugc phan cong
chiam séc va gido duc tré 5 - 6 tudi, 16p Miu gido 16n 2. Huong tmg phong trao
thi dua “Xay dung truong hoc hanh phtc” va xuit phat va tinh hinh thuc té cua
truong 16p, dia phuong, t6i da tién hanh nghién ciru mot sé bién phap xay dung
16p hoc hanh phuc qua day tré 5 - 6 tudi biét choi dan Organ. Trong qua trinh
thuc hién, t61 c6 nhitng thuan lgi va gap kho khan sau:

. Thuan lgi:

- Pang va Nha nudc ta danh cho gido duc néi chung va gido duc mam non
noi riéng nhitng su quan tdm dac biét, ludn dat nhiém vu bao vé, cham soc tré
em 13 ndi dung co ban ctia chién luge con ngudi, gop phan tao ngudn nhan luc
cho sy nghiép coéng nghiép hoa, hién dai hoa dit nude. Pidu d6 duoc thé hién
thong qua viéc ban hanh nhiing vin ban, nhimg dé 4n khang dinh su dau tu cho
giao duc:

+ “Luat tré em” s6 102/2016/QH13 nam 2021, quy dinh vé quyén, bon
phén cua tré em; nguyén tac, bién phap bao dam thuc hién quyén tré em.

+ Nghi quyét s6 29-NQ/TU ngay 4-11-2013 cua Ban Chap hanh Trung
wong “Vé doi mai can ban, toan dién giéo duc va dio tao”

+ Ngay 25/01/2017 Bo Giaso duc - Pao tao da ban hanh Ké hoach sd
56/KH-BGDDT chi dao 63 tinh, thanh phd tich cuc trién khai chuyén dé “Xay
dung truong mam non lay tré lam trung tam” giai doan 2016 - 2020 va cong van
s0 277/BGDDT- BGDDT, ngay 25/01/2017 vé Huong dan xay dung ké hoach
thue hién chuyén dé “Xay dyng truong mam non lay tré 1am trung tim giai doan
2016 - 2020” nham ddy manh d6i méi hoat dong cham séc, gido duc nham nang
cao chat luong thuc hién chuong trinh gido duc mam non

+ Trong nhiéu nim qua, nganh Gido duc di phat dong nhiéu phong trio
thi dua nhu: “Hoc tdp va lam theo tw twong, dao dirc, phong cich H6 Chi
Minh”; Cudc van dong “ Hai khdng”; Cac phong trao thi dua: “ Mdi thay c6
gido la mét tam gwong dao dirc, tw hoc va sdang tao”; “Xdy dung truong hoc
than thién, hoc sinh tich cuc”, “Xdy dwng nha truwong van héa — nha gido mdu
muc — hoc sinh thanh lich”...

+Théng tu sb 06/2019/TT-BGDDT quy dinh quy tic Gmg X trong co s
gido duc duoc ki vong la gidi phap quan trong nham xay dung van hda hoc
duong hi€u qua, bao ddm moi truong GD an toan, lanh manh, than thién, ...

Pay chinh 14 nén tang, 1a cac yéu td quan trong dé xdy dung trudng hoc
hanh phtic

- Puogc su quan tam cua cac cép lanh dao, dac biét 1a sy giap do dong
vién, tao moi diéu kién vé chuyén mon nghiép vu ctia Phong Giao duc - Pao tao,
Ban giam hi¢u nha truong.
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- Ban giam hi¢u nha truong ludn quan tam, cham lo doi song vat chat va
tinh than cho gido vién va dap tng cic nhu cu chinh dang cua tré va phu huynh

- Nha trudng c6 day du cac trang thiét bi, phuong tién day hoc, dd dung -
d6 choi phong phu, @6 dung - dung cu 4m nhac dugc dau tu day du theo thong
tu 01/VBHN-BGDDT, c6 phong hoc dan riéng.

- Pai da sb phu huynh nhiét tinh ing hg tinh than va vat chat cho cac hoat
dong gido duc cua trudng 16p. Nhiéu gia dinh c6 doi sdng sung tac, rat thich con
em minh dugc tham gia cidc hoat dong nghé thuat ctia truong 16p, dac biét 1a
hoat dong cho tré tap va choi voi dan Organ.

- Nhiéu tré trong 16p manh dan, tu tin, ¢6 ning khiéu 4m nhac. Tré ludn to
mo, ham hi€u biét vé dan, thich dugc choi dan

- Gido vién duogc tap huén céc chuyén dé dan, thanh nhac, maa do Phong
Gi4o duc va Pao tao to chtrc. Ban than t6i co trinh d6 Pai hoc Su pham mam
non, dugc dao tao Thac sy Quan 1y gido duc, nam vitng phuong phap, to chirc
linh hoat cac hoat dong gido duc cho tré 5 - 6 tudi, duoc sinh ra va 16n 1én trong
mot gia dinh co truyén théng nghé day hoc va ngh¢ thuat,co nhiéu thé hé tham
gia hoc tap tai truong San khau - Dién anh Ha Noi.

- Gi4o Vvién nhiét tinh, yéu nghé mén tré, quan tim dén so truong va suy
nghi ndi tAm cia tré, thich dan ca mia hat cung tré, sdn sang gitp dd, dong vién,
khich 1€ tré bdc 10 nang khiéu, tich cuc tham gia cac hoat dong ngh¢ thuat.

Do 1a nhitng diéu kién thuan loi gitp toi nghién ctru thuc hién dé tai thanh
cong.

2. Kho khan:

- La mot truong mam non nong thon, da 5O phu huynh kinh doanh bu6n
ban, nhan thirc vé& gido duc mam non con han ché. Mot s6 phu huynh thuong
xuyén xa nha va giao cong viéc cham soc tré cho nguoi gitip viéc nén chua quan
tam dén cac nhu cau vé 4m nhac cuia tré. (Bién phap 6)

- MOt sb tré nhut nhat, chua manh dan tham gia hoat dong am nhac noi
chung, tap va choi dan Organ noi riéng (Bién phap 4)

- Tu duy cia tré 5 - 6 tudi ghi nhé cac ndt nhac trong mot quang 8 con
kho khin, tré chua thudc chit ki hiéu Gmg voi timg ndt nhac nén tré rat lung ting
trong viéc ghi nhd va doc ndt nhac, xuéng 4m mot ban nhac (Bién phap 3 )

Tir nhiing thuan loi va khé khan trén, toi da suy nghi va tim ra mot sd
bién phap phat trién tham m¥ cho tré mau gido 5 - 6 tudi qua day tré biét choi
dan Organ, nham xay dung mot 16p hoc thuc sy hanh phuc. Cac bién phap nhu
Sau.
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I11. CAC BIEN PHAP
1. Bién phdpl: Khdo sdt chit lwong linh vuwe phdt trién tham my ciia tré theo
cdc muc tiéu mong doi
a) Muc tiéu cua bién phap:

Thong qua khao sat linh vuc phat trién tham my cua cac tré trong 16p theo
muc tiéu mong doi, t6i biét dugc ning luc thim my cla timg tré trong 16p minh.
Tir d6, t61 c6 bién phap khic phuc timg tré chua dat, tim hiéu 1y do tré chua tich
cuc hoat dong, phat huy thé manh cta céc tré kha, gitp tré thé hién ning khiéu
mot cach tu tin
b) Noi dung va cach thuc hién:

Trong chuong trinh gido duc mam non, cac muc tiéu mong doi cua linh vuc
phat trién tham my tré 5 - 6 tudi duoc thé hién qua 15 muyc ti€u, tr muc tiéu 96
dén muc tiéu 110. Trong do, cac muc tiéu thudc linh vuc am nhac gém 6 muc
tiéu: 96, 97, 99, 100. 107, 108. Két qua khao sat linh vuc phat trién thAm my
qua gido duc am nhac dau nam cia 16p t6i duge thé hién ¢ Bang 1. Két qua
khao sat linh vuc phat trién thim m§y qua 4m nhac cua tré dau nam (Bang 1 -
Phu luc 1)

Pé khao sat duoc tré, gido vién phai t6 chirc cac hoat dong cho tré thuc
hanh. Gido vién chu dong 1én ké hoach khao sat tirng muc tiéu vao cac hoat
dong cu thé cua tré trong ché do sinh hoat mot ngay ¢ truong mam non.

Vi du: Khao sat myc tiéu 96, 97 qua gio dam nhac c6 ndi dung trong tim

nghe hat, hodc nghe cac ban nhac khong 1061, nhac giao hudng.

Khao sat muc ti€u 99 qua gid am nhac ¢6 ndi dung trong tam 1a day
hat hodc van dong minh hoa

Khao sat myc tiéu 100 qua td chtre cho tré van dong theo tiét tAu, maa

Khao sat myc tiéu 107, 108 qua cac tro choi am nhac

¢) Piéu kién thiee hién bién phap:

Trong qué trinh t6 chirc cac hoat dong phat trién thAm my qua am nhac va
tich hop gido duc am nhac, giao vién phai bao quét, quan sat va ling nghe y kién
ciia tré, mic do tiép thu, hung thi cta tré, ddi chiu véi muc tiéu danh gia tré.
Hay lang nghe tré noi ra cic ban khoan, cac tro _ngai khi tr¢ tham gia vao cac
hoat dong giao duc thAm my, tim hiéu duoc ngudn gdc cia su viée va cung tré
giai quyét cac khé khan d6. Gido duc 4am nhac 1a mot nghé thuat tinh té, doi hoi
moi thanh vién tham gia déu duoc thé hién tu tudng va giai di€u tac pham am
nhac bang cac diu 4 an ca nhan cua minh. Trong qua trinh t6 chirc cac hoat dong
gido duc Am nhac, can ludn coi mo, gan giii tré. Nguoti giao vién day ngh¢ thuét
cho tré khong chi qua tic pham da luc chon ma bang chinh 161 néi, ctr chi, tac
phong c6 ngh¢ thuat, lam sao dé tre nghe cam thdy hay. St dung cac cau noi
ngan gon giup tré dé nghe, dé h1eu dé& cam nhan. Gi4o vién ludn tao bau khong
khi vui tuoi, phan khoi, ddm 4m dé tré thuc su boc 10 hét kha nang cua minh.
Néu mot dua tré bi lo au, so hii hay budn chéan thi chic chan s& khong tham gia
tich cuc vao hoat dong ma gido vién khao sat. Do do, két qua khao sat, dah gia
cua giao vién cling khong dugc chinh xac.

Qua két qua khao sat linh vuc phat trién thAm my cia tré dau nam, cho thay:
Ty I¢ tré chua dat cac muc ti€u con cao, doi hoi gido vién phai cé céc bié€n phap,
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cac hinh thirc to chirc phat trién tham m§y cho tré sinh dong, hap dan, gan giii
v6i tm sinh 1y cua tré dé tré duoc trai nghiém nhiéu hon. Qua quan sat va trao
d6i véi tré, toi thdy nhiéu tré rat thich nghe va xem c6 dan, thich tu tay bAm céac
phim nhac, say sua cdm nhan am thanh va nhiin nhay theo giai di€u minh dang
tao ra.

Niém vui va su say mé cua tré da giup toi nay sinh nhu ciu mudn cho tré
dugc dao nhac, choi dan mot cach hi€u qua nhat. Tré rat tu hao, vui tuoi va tran
day htmg thu khi duoc tham gia hoc dan. Chi v6i cdy dan Organ, t6i da thay doi
duoc cam xuc cua tré, tré tu chu va ty tin hon trong cac gio am nhac va nhiéu
hoat dong khac. Tré ngoan hon, yéu quy va trin trong cd gido nhiéu hon. Tré
thé hién cam xuc, tAm tu, tinh cam vdi ban bé duge cdi md hon. Tré nhu c6 mot
thé gidi tinh thdn m&i mé, noi 4y chira dung that nhiéu cam xtic nhan van va gia
tri cudc sdng.

2. Bién phdp 2: Lwa chon tdc phdm dm nhac cho tré tip dan
a) Muc tiéu cua bién phap:

Muén cho tré dé dang trong viéc luyén tap va dao mdt ban nhac thanh
cong thi viéc lya chon cac tac pham Am nhac dé day tré 1a budc dau tién, giup
tré say mé tap luyén. Tré 5 - 6 tudi chua thé ghi nhé dugc cac ban nhac qua dai
hay nhiing ban nhac ¢6 nhiéu luyén l4y, dao nhip, ddo phach. Tré c6 choi duoc
dan, c6 dao dugc mot ban nhac thanh cong hay khong phu thudc rat nhiéu vao
viéc lua chon tic phim 4m nhac dé day tré dan. Cac tac pham am nhac can c6
gia tri hoan thi¢n nhan cach cho tré, c6 giai di¢u vui tuot, cAu trac don gian, dé
hat, d& dan (Vi du nhu cac bai hat c6 nhip 2/4). Thuc hién bién phap nay s& hd
trg cho gido vién lua chon dé dang hon khi dua céc tic phim am nhac cho tré
tap dan, dam bao tinh vura strc voi tré, phu hop voi kha nang tlep thu va cam
nhan 4m nhac cuta tré, dap ung duoc yéu cau ndi dung gido duc tham my, hudng
tré dat dugc cdc muc tiéu mong doi.

b) Noi dung va cach thuc hién:

Hién nay, cac ca khuc danh cho thiéu nhi c6 mot khéi luong kha dd so, doi
hoi gido vién biét chat loc cac tac pham 4m nhac dién hinh nhat. Khi nghién ctru
dic diém tam 1y tré 5 - 6 tudi, c6 thé thiy dugc cudce song cua tré 5 - 6 tudi
thuong rat nhay cam. Cac bé tiép thu nhanh chong nhiing gi ton tai va dién ra
xung quanh. Tré trai nghiém nhiéu xic cam, tinh cam va huéng tinh cam cia
minh dén nhiéu ddi twong khac nhau. Trong giai doan nay, tré dd biét nhan thuc
vé cac gia tri cudc sdng, biét rung dong trude vé dep cua yéu thién nhién, biét
yéu cai Pep, cai Thién,... Tré ludn mong mubn duoc nghe va dugc nguodi khac
lang nghe nhimg cam xtc, tAm tu nguyén vong cta tré. Nhimg bai hat c6 chira
dung tinh cam dao durc, tinh yéu thién nhién, tinh thuong gitra nguoi voi nguoi,
gitta nguoi v6i canh vat két hop cac 4m thanh, giai diéu cua tleng dan c6 mot
sitc manh dac biét, lam lan téa cam xuc cua tré va co suc truyen cam Sau xa
trong tdm hoén cua tré. Piéu d6 khién tré trd nén trong sang hon, vui tuoi hon,
tich cuc tham gia cac hoat dong truong 16p cling nhu kich thich tinh to0 mo, ham
hiéu biét. Tré ty tin, c6 chinh kién va bao vé chinh kién ciia minh.
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Vi vay, khi lya chon cac tac pham 4m nhac dé day tré dan, can chon céc
bai hat vira ¢6 tinh gido duc nhan cach tré, vira nhe nhang phu hop tam sinh
ly cua tré:

*Vé ngi dung: Cac tac pham am nhac cho tré tap dan 1a cac ca khuc thiéu nhi
gan giii voi cudc séng xung quanh tré nhu ca ngoi tinh cam gia dinh, yéu qué
huong, yéu trudng 16p, c¢d gido, canh dep hay cac con vat ngd nghinh,...nham
gido duc dao dirc va tao nhitng rung dong thim my cho tré

*é nghé thudt: Nén lya chon cac ca khuc c6 giai diéu vui tuoi, nhe nhang,
trong sang, thiét tha,...thé hién qua nhip 2/4 hoac doéi khi & mot sb bai hat co
nhip 3/8. Cac bai hat nay thudng dugc sir dung cho phan day hat, van dong hodc
choi cac tro choi am nhac. Pay 1a nhiing ca khuc thiéu nhi dé& nhé, dé thudc,
tranh st dung céc bai hat dai dung trong phan “Nghe hat” cua gio hoat dong
gido duc am nhac. Cac ndt nhac trong tac phérn am nhac thé hién chu yéu chi
trong mot quang 8 dé tré dé tiép can cac thao tac chuyén ngon khi thyc hanh trén
dan.

Sau khi chon cac bai hat ¢6 ndi dung va nghé thuat nhu trén, tdi sap xép cac
bai hat theo céac thang, cac chu dé dé day tré va cho tré tu chon bai hat ma tré
thich nhét trong céac bai hat ma t61 dua ra dé choi dan. Sy lya chon va sép Xép
nhu vay gitp t6i c6 du thoi gian dé day tré dan ma van dam bao thyc hién cac
hoat dong khac cua tré ¢ truong mam non. Pong thoi, gitp toi tich hop hoat
dong am nhac vao cac thang, cac chu dé duoc trong tam va hiéu qua.(Bang 2-
Phu luc 1)

c) Diéu kién dé thuce hién bién phdp

Pé thyc hién t6t bién phép nay, glao Vién phai suu tam, lya chon cac bai hat
mot cach k¥ cang, o chuyén mon, hiéu biét co ban vé Am nhac dé mang cac gia
tri nhan van, gia tri ngh¢ thuat cho tré mot cach phu hop nhét.

Pbi v6i tré tho, 4m nhac lanh manh ¢6 thé vi nhu ngudn sita nudi dudng tinh
than cua bé ngay tur khi lot long me va nd co vai tro déc biét trong giai doan tre ¢
5-6 tuoi. Nhiing giai di¢u vui tuoi, tram bong, su phong phti ctia 4m hinh, tiét
tau va mau sac 4m thanh cta cac thé loai 4m nhac dua con tré vao thé gidi cla
cai dep mot cach hap dan va tha vi. Pay 1a bién phap quan trong gilp gido vién
dinh hudéng dung muc dich gido duc cua minh. Cho tré lya chon tic pham am
nhac dé hoc dan Organ nham tao htrng th1, ton trong cam xuc cua tré.

3. Bién phdp 3: Mi hod cdc nét nhac thanh cdc ki hi¢u dé hiéu

a) Muc tiéu cua bién phap:

Trén thuc té nguoi ta dung ndt nhac dé ghi lai giai diéu cia mot ban nhac voéi
nhimng tén cu thé theo thir tu tir thap dén cao. Do la: D6 (C), Ré (D), Mi (E), Fa
(F), Son (G), La (A), Si (B). Piu nam, tre mau gido 1on chua thudc dugce hét 29
chir cai tiéng Viét, chua thé danh van nén kho c6 thé day tré doc ndt theo ki hiéu
thong thudng nay. Viéc doc nét cua tré 1a qua triru twong va kho khin véi tré.
Viéc ma hoa lai cac ky tu cho tirng ndt nhac 1am cho tré that dé hiéu 1a diéu
quan trong nhat. Pay 1a bién phap giup tré ghi nhé dé dang cac ndt trong mot
ban nhac, xudéng am thanh thao, gitp cho viéc thyc hanh trén dan cua tré duogc
thuan tién va thanh cong.

b) Noi dung va cach thuc hién:
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Hoc Organ co ban cho tré thi k¥ nang dau tién va rat quan trong do 1a phai
nhd nét nhac. Nhiéu ngudi 16n thiy ban nhac ¢6 nhiéu nét nhac qua, réi boi ca
lén. Vay 1am sao cho tré 5- 6 tudi nhd duoc cac ndt nhac dé ma dan va cach doc
ndt nhac nhanh nhat nhu thé nao?

Trong &m nhac ¢6 7 ky hiéu, goi d6 12 7 nét nhac: D6 — Ré — Mi — Fa — Sol —
La — Si. Thuong thi cac ndt nhac nay s€ dugc biéu hién tryc tiép trén mot
khuong nhac. Tap hop 5 dong ké ngang song song va cach déu nhau tao thanh 4
khoang trong & giita goi 14 cac khe nhac. Duéi dang cac ki hiéu hinh khoa
son. Theo d6, 7 nét nhac ndy co6 cach trinh bay ké ca dudi dang 4m thanh hay
viét déu rat don gian va dé hoc thudc ddi véi nguoi biét doc biét viét.

Con v6i tré 5 — 6 tudi con chua biét chir, chua biét doc thi chiing ta s& day tré
doc nét nhu thé nao dé tré ghi nhé day du va chinh xac timg ndt trong mot ban
nhac? Dé lam duoc diéu nay, t6i da sir dung phuong phap Steam tich hop mén
Lam quen v&i Toan va hoat dong kham pha dé ma ho4 lai cac ky hiéu nét nhac
thanh céc con sb tir 0 dén 9, c4&c mau sic hay hinh anh cac ban than quen cua tré
trong 16p, cac con vat gan gili, ngd nghinh quanh tré... gitp tré xudng am bai
hat mot cach dé dang. Sau do, t6i cho tré xuong am, toi ghi lai cac ky hiéu do
trén phim dan cho tré tap luyén. Tat ca cac tré déu luyén tap dé dang va choi dan
thanh céng.

Chfmg han, cac ndt nhac dugc ma hoa lai thanh cc con sd trong Toan hoc
nhu sau

o
-

[ 4] Ly -

PN

e O ©
Bo Ré Mi Pha Son La Si (Bg)
1

Ki hiéu con s 2 3 4 5 6 7 8

Hoic ki hiéu mau sac Do cam vang luc lam xam tim

Sau khi ma hoéa cac nbt nhac thanh céc ki hiéu d& hiéu, gan giii v4i tré, toi
ghi lai ban nhac ma can day tré dan theo cac ki hiéu méi nay cho tré chuan bi
doc, hat (Xudng am)

Str dung cac ky hi¢u cac con s6 cho tung ndt nhac, cac mau sic hay tén goi
cua cac ban than quen cua tre,... giup tré s¢ dé - nhap tam khi luyén dan. Tre co
thé ghi nhd ndt nhac nhanh Chong ma khong can goi tén. Thuc hién bién phap
nay, toi da giap tré khong con cam thay triru twong va kho hiéu ma ghi nhé day
du va chinh x4c cac ndt nhac trong mot bai hat, tré himg thu tap luyén va dé
dang dan duoc bai hat ma minh thich nhit.

¢) Piéu kién thyc hién bién phap

Pé mi hoa thanh cong cac ndt nhac thong thuong sang cac ki hidu dé hiéu,
phu hop véi kha nang nhan thiic cia tré 5 — 6 tudi, gido vién phai co hiéu biét co
ban vé nhac 1y, dich va ma hoa chinh xéc cac ndt nhac. M3 hoa ki hiéu méi
nhung phai dam bao trat tu, thir tu cac ndt trong ban nhac cua tac gia, ddm bao
vé ban quyén giai diéu cua bai hat.

Tuduycuatré 5—-6 tudi rat dé bi roi vao trang thai bi roi loan suy nghi va
chan nan do khong thé nhé ndi tén cac ndt trong mot ban nhac va nhu vy, cang
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khong thé tap luyén dan thanh con. Pay 1a bién phap khic phuc su triru tuong
ctia cac ndt nhac trén phim dan, giup tré nhanh chéng thudc ndt va nhap tam dé
dang v6i cac phim dan. Didu d6 gitp tré hung thu, say sua luyén dan, choi dan.
4. Bign phdp 4: Té chirc da dang hod hinh thirc xwéng am cho tré xuwéng am

a) Muc ti€u cua bién phap:

Xuéng 4m 13 mot thuat ngit c6 gbe tir tiéng Phap — solfége. Thuat ngit nay
xudt phat tir hai tir chi cao d6 1a Sol va Fa duoc dung dé am chi viéc doc (hay
hat) nbt nhac theo hé théng cac tir chi cao do. Xudng am (hat/doc ndt nhac) 1a
viéc rat quan trong trong qua trinh hoc dan Organ. Poc nét nhac giup tré cam
thu duoc giai diéu ctia bai, gitt dung nhip phach khi bat dau thyc hanh trén dan
va nhd duogce vi tri cac nét trén ban nhac. Muc tiéu cua bién phap néy 1a tré thudc
toan by ban nhac ma tré s€ tap dan qua cac ki hiéu méi ma gido vién da ma
héanhu: cac con sd, cic sic mau, cac con vat ngd nghinh,... Co nhu vay tré moi
biét bAm va chuyén ngén cac phim trén dan Organ dé tao nén mét ban nhac do
chinh minh thé hién.

b) Noi dung va cach thuc hién:

Tién si, Bac st Maria Montessori di danh ca doi minh dé cong hién cho su
phat trién ctia tré em thong qua nhiéu hoat dong choi va hoc, va am nhac 1a mdt
trong s6 d6. Khi cho tré xudng am, ciing 1a phuong tién dé day tré tiép xtic véi
am nhac bang hinh thirc “Hoc bang choi, choi ma hoc”

Xudng am gilp cho trér rén luyén kha nang nghe nhac, cach xac dinh va ghi nh¢
cao d6 am thanh ciing nhu doc dung cao do va tiét tdu cta tac pham. Néu tré
khong hat/doc dugc cac ndt nhac thi tré chic chin s& khong thé dan duoc mot
ban nhac tron ven.

Khi cho tré xudng am, trong 16p t6i c6 mot sd tré nhat nhat va chua tich
cuc tham gia cac hoat dong am nhac, e de khi choi dan nén t61 td chuc cho tré
thong qua cac hoat dong trd choi, ciing c6 thé luyén xuéng am theo to, nhom, ca
nhan hay ca 16p. C6 khi t61 cho tré tap nhu day mdt bai hat méi nhung cé giai
diéu quen thudc gitp tré tu tin, manh dan trong khi xuéng am ciing nhu khi tré
hoc thuc hanh trén dan. Pa dang hoa hinh thic xuéng am cho tré dé gitp tré
them hao hung tap luyén
Vi du 1: Bai hat “Kia con budm vang”, cho tré xuéng 4m bang mot bai hat cac
con s6 twong mg véi timg ndt nhac:

Not nhac thong thuong Xwong am

Do ré mi dd, dd ré mi dd Mot hai ba mot, mot hai ba mot
Mi pha son, mi pha son Ba b6n nam, ba bén nam

Son 14 son pha mi d6 Nim sau nim bon ba mot

Son 14 son pha mi d6 Nim sau nim bon ba mot

D6 son do, do son do Mot tron mot, mot tron mot

“Tron & day chinh 14 s6 0 ing véi not “Son” dé tré luyén xudng am phu
hop v6i giai digu bai hat. S6 0 sau nay dugc viét trén dan cach phim s6 1 mot
khoang cach vé bén tay trai bang 2 phim dan. O bai hat “Sap dén tét r6i”, toi lai
cho tré xuéng 4m nhac bai hat qua cac mau sac.

Sau xudng dm 1a budc thyc hanh trén dan, nén trong qua trinh cho tré
xudng am, t6i cho tré choi cac tro choi lién quan dén cac phim sau niy. Chang
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han nhu cho tré xép cac ddy sé tir 0 dén 7. Cho tré xudng am va chi tay vao cac
con sd, hodc cling co thé dua ra 7 6 mau sic, tré hat dén mau nao thi dat ngdén
tay vao timg mau d6. Tuong tyu, dua ra cac ki hiéu khac dé tré choi xudng am.
Nhu vay, tré vira thudc toan bd cac ndt trong ban nhac ma s€ tap luyén thanh
cong trén dan nhanh hon. Tré thudc ndt nhac thi méi co thé tap va choi dan moi
liic moi noi

Diéu kién thuc hién bién phap:

Qua trinh cho tré xudéng am ciing gan giéng nhu to chirc cho tré hoc hat mot
bai hat méi. Pau tién cho tré doc ndt, sau d6 hat cac ki hiéu ndt nhac sang giai
di¢u cua ban nhac s€ hoc choi trén dan. Nhu vay, gido vién ngoai viéc thude ban
xudng am theo cac ki hiéu méi ¢ ma hoa, can hiéu biét tam 1y tré, t6 chic cac
hinh thire sinh dong va lap di lap lai ban xuéng 4m dé tré ghi nhd.

Sau khi thuc hién bién phéap nay, toi théy tré rat thich doc, hat cac ndt nhac
ma toi dd ma hoa bang cac ki hiéu d& hiéu véi tré. Cai giai diéu quen thudc
nhung tré lai c6 mot cdm nhan mdéi mé vé mot bai hat m&i mé, chi co vai tir ctr
lap di lap lai khién tré thich thu vo cing. Tré dugc vui choi véi cac ban xudng
am, ghi nhd nét nhac, dé dang choi dan say sua va tiép thu mot cach nhanh
chong.

5. Bién phap 5: Cho tré thwc hanh, tdp luyén trén dan

a) Muc ti€u cua bién phap:

Tién st Montessori cong bd rang, giai doan nhay cam dé phat trién cac k¥
nang am nhac co ban nhu hat theo nhip va di chuyén nhip nhang, xay ra vao nura
sau cua giai doan phat trién dau tién cua con nguoi, la tir 3 dén 6 tudi. Tuy
nhién, cic nghién ctru ciing cho thdy nén vin hoa hién dai quan tdm nhiéu dén
viéc nghe cac budi biéu dién. Thay vi tham gia truc tiép vao hoat dong am nhac,
dang khién tré mat di hai nim co hoi phat trién.

Pé tré dugce hudng loi hoan toan tir thoi ky nhay cam véi 4m nhac. Ching ta
nén tao co hoi dé tré tich cyc trai nghiém am nhac va chuyén dong. Déc bigt,
nén Chuyen tir viéc yéu cau tré ngdi yén, va lang nghe sang khuyen khich tré di
chuyén, choi hoic tao ra 4m nhac. D¢ tudi mam non la do tu6i ma bé chi co thé
cam thu 4m nhac. C6 nghia 14 cac bé c6 thé tiép xtic véi dan bang cach 1am quen
v6i phim dan, dém mot vai ndt nhac dé hoa tdu hay choi nhiing tro choi 4m
nhac. Bién phap day cho tré mau gido 5 - 6 tudi 1a viéc két hop gitra viéc hoc va
choi v&i muc dich cudi cung la cam thy am nhac.

Noi dung va cach thuc hién:

Hay tao co hoi cho tré tiép xUc vo1 cac loai nhac cu. B&i theo mot nghién
ctru ciia truong Pai hoc California (Hoa Ky) cho thay: Sau 8 thang 1am quen voi
am nhac hodc luyén tap voi dan, chi s6 1Q va kha nang nhén biét vé khong gian
ctia rat nhiéu hoc sinh mam non di ting gan 50%. Vi vay, nén cho tre tiép xuc
am nhac cang sém cang tot. ngoai viéc cho tré tiép xuc voi giai diéu, hiy cho tré
co hdi lam quen véi moi loai nhac cu.

Tré mau gido ndi chung, tré 5 - 6 tudi n6i riéng co hoat dong chu dao 1a
vui choi. Chinh vi vay, day tré hoc bang choi va choi ma hoc la phuong phap
gido duc trong tAm ma gido vién mam non can phai khai thac va thuc hién khi to
churc cac hoat dong gido duc tré. Dbdi véi viee day tré biét choi dan Organ ¢ muc
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d6 1am quen va co ban nhat, sau khi lva chon tic pham 4m nhac (lua chon ban
nhac khong 161 dé day tré dan), ma hoa cac ndt nhac thong thuong thanh cac ki
hiéu tré d& hiéu, cho tré xuong am thudc ban nhac, to1 tién hanh cho tré thuc
hanh trén dan Organ vai cac budce sau:

* Budc 1: Pan mau cho tré nghe:

Khi dan cho tré nghe, t61 st dung cac hinh thirc khac nhau tir don gian
dén phuc tap. Tré nghe va cam nhan giai diéu vang 1én tur cay dan va bét dau lac
lu, di chuyén, van dong véi giai diéu ban nhac. Cubi cung la than phyc va to mo,
mudn thir choi dan. Sau khi trung cau y kién cta tré vé viéc tap luyén va choi
dan, hau nhu chau nao trong 16p toi ciing bay to ¥ kién nhu “ Con muén hoc
dan”, “ C6 day con tap dan di c¢6”, hay “ C6 oi, con thich choi dan 1dam”,... Toi
chuyén sang budc tiép theo cho tré thue hanh trén dan

* Budc 2: Cho tré tap dan:

Tré ludn to mo va “mudn lam duoc ngay diéu ma tré thich”. Vi vay, toi
moi tré vao dan ban nhac luon trén cic phim c6 ghi san ki ty ma tdi da cho tré
xudng am. Ban dau chi cho tré dao cic not ¢ trong ban nhac. hudng dan tré dan
tirng cau mot, cac not 1ap lai hai lan tro 1én tré rat dé bo sot ndt nhac, nén toi
phai phan tich k¥ cho tré. Hat ndt nhac nhu nao thi can bAm ddy du cac nét trong
bai hat. Sau khi tré dan thanh thao cac ndt co ban, t6i mébi gi61 thiéu cac phim
chtrc ndng co ban khéac nhu: tat, bat dan (Power), chinh d§ to — nhé (Volume),
két thuc (Pause), bat dau/ tam ding (Play/Stop), chon Tone nhac va cic ban hoa
am, nhac dém san co.

* Budc 3: Cho tré biéu dién:

Khi tré da thanh thao, t61 khong can ghi cac ki hi¢u nira, tré da quen vai
vi tri céc nét nhac trén phim dan cho tré biéu dién qua cac gio lién hoan vin
ngh¢ cudi tudn, cling c6 khi t61 chon ban nhac dé cho tré dan thay co6, cho cac
ban hat trong phan dau on dinh gio hoc va mot sd hoat dong khac.

b)  Biéu kién thuc hién bién phap

Pé tré thyuc hién trén dan duoc thanh cong, khong ky vong qua cao & tré.
C6 thé tré chi dan dugc mot doan nhac, cling co khi tré dan chua dung mot hai
ndt nhac. Dung nhac cu dé day tré nhitng hop &m don gian va danh nhimng bai
hét. Day tré hat roi dan lai. Nén mém mong, linh dong va ludn c6 phuong an du
phong, gitp tré luon nang dong, luén hoc hdi va hing tha voi nhiing gi dang
lam. Qua am nhac, day tré nhing khia canh cudc song. Tré nao dugc tiép xuc
v6i Am nhac trong thoi gian dai, s& ¢6 sy mém mai trong tdm hon va tinh té
trong suy nghi.

Ngay nay, xa hoi ngay cang phat trién, guéng quay cua cudc séng ciing co
khi x0 bd phirc tap. Viéc danh mét chut thoi gian cho tré tha hon vao nhimg ban
nhac s& khién cho cudc sdng trd nén thu thai va dé chiu hon. Chinh diéu d6
Khién cho biét bao trai tim phai rung dong lam cho cudc song cua tré thém phan
y nghia véi nhiéu nlem vui, niém lac quan. Choi dan gitp tré luén cam thay
hanh phuc va cudc séng tran day thi vi.

6. Bién phdp 6. Tuyén truyén, phéi hop véi phu huynh

a) Muc tiéu cua bién phap:
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Vi dan organ dé choi, nhiéu tinh nang day hoc va mang nhiéu loi ich d6i
v6i tinh than, thé chat va sy phat trién tri 6c cta tré. Chinh vi thé, toi khuyén céc
bac phu huynh nén cho con minh hoc dan organ cang sém cang tot. Qua tuyén
truyén v6i phu huynh, tdi ling nghe ¥ kién tir phia cac bac cha me. Trudng hoc
hanh phuc ciing 12 noi ma phu huynh cam thdy hanh phuc, an tim va tin tudng
gii gam tuong lai ctia con em ho.

b) Noi dung va cach thuc hién:

Gido duc mam non 1a gido duc mang hinh thirc gia dinh. C6 gido mam
non vura dong vai tro mét nha gido duc vira 1a ngudi me cua tré. Tré dugc sinh ra
tir gia dinh va gia dinh 13 trudng hoc dau tién cta tré. Vai tro ctia phu huynh, dic
biét 1a vai tro cia cha me tré c6 mot vi tri quan trong trong gido duc tré.

Do phu huynh cua dia phuong Iuén phai xa nha do cong viéc budn ban
nén cha me tré thuong giao cong viéc dua don tre cho ong ba va nguoi gitp viée
nén toi phai tuyén truyén v4i cha me tré qua nhiéu hinh thtc khac nhau.

*Trao doi qua dién thoai, tin nhan dién tir dén ca nhan phu huynh va ldp
nhoém zalo ciia 16p: Qua kénh thong tin nay, cha me c6 thé nam bat duoc tinh
hinh an ngu, hoc tap cling nhu cac hoat dong vui choi cia tré noi chung, nghé
thuat choi dan Organ noi riéng ma khong can phai trao doi truc tiép voi cac cd
gido. Co thé chyp anh, quay video hay phat truc tiép dé bd me tré ciing duoc
xem va thao luan vé nang khiéu ngh¢ thuit ctia cic con

* Trao doi qua goc tuyén truyén: Goc tuyén truyén duoc dit vao vi tri dé
nhin, bat mat nhat v6i phu huynh. Noi dung tuyén truyén dugc cip nhat hang
ngdy qua bang thong bao trang trong. Ngoai cha me tré thi ong ba, bd me hay
nguoi giup viée, anh chi em,... cua tré cling co thé xem dugc céac hoat dong cua
cac hoat dong 4&m nhac ma tré cung cac ban tham gia.

* Trao déi qua gio don tra tré: Qua trao doi, trd chuyén cing phu huynh
dé nam bat thoi quen, hanh vi va cac hoat dong tam 1y khac cua tré khi tré & nha
cling nhu ¢ 16p. Tur do, c6 bién phap gido duc phu hop. Vi nghé thuat choi dan
Organ, c6 thé phat to roi vé 1oi bai hat, ban xudng am,... dé phy huynh c6 thé
cung tré hoc dan

*Trao doi qua cdc buéi hop phu huynh: M&i nam chi ¢6 1-2 budi hop
phu huynh nhung t61 ciing tranh thu dé dua ra cac hoat dong vian nghé ciing nhu
t6 chirc cac tro choi am nhac, cac bude dé day tré choi dan Organ thanh cong.
Phu huynh nam dugc va rét ung ho vat cht va tinh than cho 16p. Qua thuc hién
cac hinh thuc trao doi nhu trén, phu huynh rat phén khéi va ung hd vai vun, bia
cung, 161 chi, cac loai khuy hot hat,... dé co gido lam san khau va trang phuc cho
tré biéu dién. Phu huynh tham gia hoa trang, trang diém cho tré, mua dan cho
con tap luyén ¢ nha, gop phan cho wdc mo choi dan, dao nhac cua tré dugc
thanh cong.

c) Piéu kién thuwe hién bién phap:

Gi4o vién c6 ké hoach 1 rang cho timg ban nhac mubn day tré va nam
bat rd rang kha ning cla tiung tré dé tuyén truyén, phan anh t6i phu huynh mot
cach chinh xac nhat.

Qua tuyén truyén véi phu huynh, tdi thdy cac bac phu huynh rat hoan hy ting
hoy kién ctia c6 dé con em minh c6 thé choi dan thanh cong mot ban nhac nao
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d6. C6 phu huynh cho t61 hay, cho con di hoc nhac ¢ trung tam da 1au nhung
chau chua doc dugc ndt nhac, cling chua dan dugc ban nhac nao tron ven. Diéu
d6 cang khich 1€ t61 cho tré duoc tlep xtic véi dan nhiéu hon nita, tré va cac bac
cha me dugc thuong thire nhiéu hon cac ban nhac tu chinh ban tay va tai nang
cua con em minh. D4 1a nhitng ngudn dong luc giup toi thém yéu nghé, yéu tré,
mudn tim ra nhiéu giai phap méi trong giao duc dé giup cac em ngay cang dugc
bdi dip vé tAm hdn va nhan thirc duge nhiéu diéu hay, méi mé trong cudc sdng!

IV. HIEU QUA CUA SANG KIEN KINH NGHIEM:
* Poi Voi tré:

Sau khi thuc hién cac bién phép trén, tré trong 16p to1 rat thich di hoc,
thich dén 16p. Pi hoc dé dugce choi va duoc xem cac ban dan. Qua cac ban nhac,
tré linh hoi duoc thém nhiéu kinh nghiém song ciing nhu dugc boi dudng tam
hén va nhitng rung dong tham my. Pé kiém tra tinh hiéu qua, mic do kha thi
ctia cac bién phap véi tré, toi di tién hanh danh gia tre, so sanh két qua dat duoc
trude va sau khi ap dung sang kién. két qua cu thé duoc thé hién ¢ Bang 3: Pdnh
gia tré trudc va sau khi dap dung sang kién

So sanh bang danh gia tré dau nim va cudi nam cho théy, ti 1€ tré dat yéu
cau vé cac tiéu chi ting rd rét. QUA trinh phat trién thim my cho tr¢ 5 - 6 tudi
qua tro day tré choi dan Organ da tao ra dong co hoc tap t6t hon. Cung voi thuc
té trai nghiém c6 thé ndi rang: Phat trién thim my cho tré 5 - 6 tu01 qua day tré
biét choi dan Organ di thuc sy gop phan xay dyng truong 16p mam non hanh
phlc, d6i méi phuong phéap, nang cao chat lugng chim soc gido duc tré & truong
mam non
2. Poi véi gido vién:

- Xay dung duoc ké hoach hoat déng gido duc phat trién thim my cho tré
5 - 6 tudi qua day tré biét choi dan Organ mot cach khach quan, khoa hoc, ¢o
tinh kha thi.

- Chu dong tao ra mgt san choi 1y tha cho tré theo cac tiéu chi truong hoc
hanh phic mgt cach linh hoat va sang tao. Gido vién ngay cang c6 kinh nghiém
chuan bi phong pht cac dd dung truc quan, dao cy, am nhac,... Ttur o, gido vién
dugc nang cao vé phuong phép, hinh thure t6 chirc day tré choi dan Organ dap
tmg nhu cau d6i méi gido duc mam non hién nay, nham giap cho tr¢ em, phu
huynh va c0 gi4o ngay cang gin bé va hanh phuc hon trong cudc séng.

3. P6i véi nha truong:

Pé tai gop phan xay dyung nha truong thyc hién tét phong trao thi dua
“Xay dyng truong hoc hanh phac”, thyc hién tdt khau hiéu “Mbdi ngay dén
truong 1a mot ngay vui”

4. P6i véi phu huynh:

Phu huynh yén tam, tin tuong gui con, thuong xuyén phéi két hop cling
gido vién, tng ho cac nguyén vat liéu dé co gido tao ra cac dd dung d6 choi phuc
vu cho cdng tac chim soc - gido duc tré ngdy cang tot hon. Qua viée day tré dan
dugc mot s6 ban nhac thanh cong trong mot thoi gian ngan, phu huynh cang quy
mén co gido.
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PHAN III. KET LUAN CHUNG VA KHUYEN NGHI SU PHAM

Gi4o duc thim my 1a mdt trong 5 linh vuc phét trién ctia Chuong trinh
gido duc mam non, c6 vai trd quan trong trong viéc hinh thanh nhan cach tré.
Gi4o duc phat trién thim my cho tré 5 - 6 tudi qua day tré biét choi voi dan
Organ gop phan hinh thanh cho tré 5 - 6 tudi cac pham chat ning luc vé thim
my va nhan cach, chuén bi tdm thé tt cho tré em 5 tudi vao 16p Mot. Day tre
biét choi dan Organ duoc coi la mot trong nhimg con duong dan 16i hanh phtc
cua tré tho, thiét thuc gop phan vao phong trao thi dua thuc hién “Trién khai Ké
hoach ndng cao nang luc ung xu sw pham, dao dirc nha giao vi mot truong hoc
hanh phuc” do Bo Giao duc va Pao tao phat dong.

B truong Bo Gido duc va Pao tao Phung Xuan Nha timg nhan manh: Co
ba tiéu chi quan trong dé xay dung nén mdt trwdmg hoc hanh phiic d6 13 yéu
thuong, an toan va ton trong. Dé thuc hién tot ba tiéu chi ndy, thdy cd can thay
d6i, d6i moi nhan thirc va tam nhin trong gio duc tré, md rong cac hinh thirc va
phuong phép trong gido duc cac em. Gido vién vua l1a nha gido duc, vira luén
ludn 12 ngudi ban tri ki cta tré, san sang lang nghe va giup do tré.

Phong trao thi dua “Xay dyng truong hoc hanh phic” da va dang 1a nhiém
vy trong tam cua toan nganh giao duc. Mudn xiy dung trudng hoc hanh phuc thi
m01 16p hoc phai 1a mét 16p hoc thye sy hanh phtic. Hoc dan Organ khong chi la
niém vui ma con 1a mot cach phi thuong dé cai thién trang thai tinh than cia tré.
Glong nhu hau hét cic nhac cu, Organ cai thién cho tré em chi $6 IQ, EQ . Vi
tré 5 — 6 tudi, néu cho tré hoc dan organ sém s& c6 tac dung phat huy tu duy,
tinh sdng tao qua cac tac phém am nhac, bdi dudng nang lyc cam thu dm nhac
va cam nhan dugc nét dep nghé thuat trong am nhac. Am nhac noi chung, dan
organ ndi riéng 1a mot mén nghé thuit ctua tim hoén, cta cudc sdng tuwoi dep ma
ching ta nén boi dap.

*Bai hoc kinh nghiém:

Mudn day tré choi dan organ thanh cong, diéu dau tién phai hiéu biét co
ban vé nhac 1y va cac chiic ning co ban trén dan Organ. Mudn tré hanh phtic qua
choi dan thi gido vién phai 1a ngud1 mang hanh phtic cho cac em qua cu chi, 161
noi, tac phong, su quan tim doi sdng ndi tdm cia tré. Toi lubn dat minh vao suy
nghi va cai nhin cia tré, réi sau do phat trién theo tim 1y ctia tré 5 - 6 tudi, dan
dat va day d cac em qua timg bai hoc dugc gan két v6i tac pham am nhac. Céc
em cam nhan dugc cai hay, cai dep cua lam thanh, nhac di¢u cling nhu ndi dung
cua tac phém am nhac.

bé giip d6, hudng dan cac em dung nguoi, dung viéc, can phai tham do
khdo sat dé biét dugc cac so trudng, s¢ doan, diém manh hay yéu cua tré, Tir d6
c6 phuong phap, bién phap gido duc tham m¥ phu hop, giup tré dat téi cac muc
tiéu mong doi.

Viéc luva chon tdc phcfm chiém mét vi tri quan trong dau tién cua viée
gido duc 4m nhac cho tré qua day tré dan. Tac pham lwa chon cho tré dan thuong
1a cac ca khuc thiéu nhi, c6 gia tri nhan vin va nghé thuat gian di phu hop voi
dic diém tAm sinh 1y cua tré va duoc tré chap nhan. Tac pham phai c6 y nghia
gido duc nhan cach tre, ngan gon va giau cam xuc. Dé tré dé dang xudng am, ghi
nhd trinh ty cdc ndt nhac trong ban nhac thi viéc ma hoa cac nét nhac thanh cac
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ky hiéu dé hiéu, pht hop véi nhan thic ciia tré 5 — 6 tudi 1a hét sirc can thiét,
Nhiéu tré hoc dan phai dimg lai ¢ budc ndy do viéc ghi nhd qua khé khin cac
nbt nhac c6 ky hi¢u thong thuong. Sauk hi mé hoa lai cac ky hiéu ndt nhac thanh
cac ki hiéu d& hiéu thi t6 chirc da dang cac hinh thtrc cho tré xudng am, giup tré
hoc bang choi, choi ma hoc hiéu qua, Tré thugc ban xudng am s€ lam tién dé
cho qua trinh tap luyén dan thanh cong, Khi 6 chirc cho tré thwc hanh, luyén tap
trén dan can cha ¥ yéu td vira stc voi tré, khong yéu cau qua cao & tré. Am nhac
can sy thu thai va cam nhan, lam sao giit cho cic em cé duoc tinh than phén
khoi, hanh phac véi nhimg gi minh da dat dugc.

Cudi cung, cong tac v6i phu huynh 13 yéu t6 1am nén thanh cong cho viée
day tré choi dan Organ, gitip cho “ban nhac” cua cic em cé strc lan tda trong
cong dong. Tir d6, cha me tré cang quan tAm gitp d& dén cac hoat dong gido duc
cua 16p, cua truong.

Qua thuc nghiém cac bién phap da dé xuat tai 16p do t6i phu trach, cho thay,
cac bién phép toi dua ra 1a kha thi va dé ap dung thyc hién, dem dén niém vui,
su hing khéi cho hoc sinh va phy huynh. Pé thuc hién ap dung cac bién phap
gido duc dat hiéu qua va nang cao chat lugng gido duc phat trién tham my cho
tré mam non, nham xay dyng truong hoc hanh phic duoc tot hon, toi xin phép
trinh bay mét vai kién nghi nhu sau:

1. KIEN NGHI:
1. Péi v | phong GD&DT huyén Gia Lam:

- Can tiép tuc chu dong cong tac chi dao cac nha truong xay dung truong
hoc hanh phuc, tlep tuc thue hién Cong van s6 101/CDGD cua Cong doan nganh
gido duc thanh pho Ha Noi vé viéc huéng dan cong doan phdi hop véi chinh
quyén cac cip t6 chirc tham gia xay dung trudng hoc hanh phuc trén dia ban
huyén.

- Tiép tuc m& céac 16p boi dudng nghiép vu, to chirc cac chuyén dé, hoi thao
vé Xay dung Truong 16p mam non hanh phiic dé gido vién hoc hoi kinh nghiém
1an nhau
2. DPéi véi Ban giam hiéu va Cong doan nha trwong:

- Tiép tuc cham lo doi sdng vat chat va tinh than cho can bo, gido vién,
nhan vién, ddy manh viéc thyc hién Bo quy tic tng xir trong truong hoc dé
Truong hoc thyc sy 1a moi1 truong hanh phtc cia hoc sinh, phu huynh va nhiing
nguoi lam cong tac gido duc trong nha truong.

Trén day 1a mot vai kinh nghiém cua toi vé phat trién tham my cho tré 5 -
6 tudi qua day tre biét choi dan Organ, nham gop phan xay dung truong lop
hanh phuc. T6i rat mong nhan dugc sy dong gop cua cac cap lanh dao cung cac
ban dong nghiép dé ban sang kién kinh nghiém cta t6i duoc hoan thién day du
hon, gop phan tao ra nhiéu niém vui, su thi vi va bo ich cho tré.

Toi xin chdn thanh cam on !
Gia Lam, ngay 6 thang 4 nam 2021
Tac gia

Nguyén Thi Thuy
20/20



“M{t s6 bién phdp phit trién thim my cho tré 5 — 6 tuéi qua day tré biét choi dan Organ, gép phin xiy dung I6p hoc hanh phiic

~ PHU LUC
PHU LUC 1. DANH SACH BIEU BANG
BANG 1: Két qua khio sat linh vie phat trién thAim my diu nim theo cac
muc tiéu mong doi

Muc tiéu danh gia tré Truwdce khi ap dung sang
kién

D % Cb |[%

1. Cim nhan va thé hién cam xtc trwéc vé
dep cia thién nhién, cudc song va cac tac
pham nghé thuat

MT96. Tan thuong, tu kham ph4, bat chudc | 12 37,5 |20 62,5
am thanh, dang di¢u va str dung cac tir goi cam
noi lén cam xtc cia minh khi nghe cac am
thanh goi cam va ngam nhin vé dep cua cac su
vat, hién tuong.

MT97. Cham cha lang nghe va huong tmg cam | 15 [ 46,9 |17  |53,1
xuc (hat theo, nhun nhay, lic lu, thé hién dong
tac minh hoa phu hop) theo bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc tho, déng dao, ca dao, tuc
ngit; thich nghe va ké cau chuyén

2. Mot s0 ki ning trong hoat dong 4&m nhac

MT99. Hat ding giai diu, 101 ca, hat dién cam | 14 31,3 |18 68,7
phu hop voi sac thai, tinh cdm cua bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u bo, ctr chi...

MT 100. Véan dong nhip nhang phu hop véi | 16 50 16 50
sac thai, nhi~p diéu bai hat, bén, nl}ac vO1 cac
hinh thurc (vo tay theo céc loai ti€t tau, mua).

3. Thé hién sw sang tao khi tham gia cac
hoat dong nghé thuit 4m nhac,

MT 107. Tu nghi ra cac hinh thuc dé tao raam | 15 46,9 |17 53,1
thanh, van dong, hat theo cac ban nhac, bai hat
yéu thich.

MT 108. G& dém bang dung cu theo tiét tau twr | 13 [40,6 [19 |59,4
chon.

Tong so tré 32 |
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Bang 2: Mét s6 bai ca khiic lura chon cho tré choi dan theo tirng thing

Thang Chu dé Ca khuc/ban nhac lyc chon
Théang 9 Truong Em di mau gido,
mam non | Hoa bé ngoan; Ldp
cua bé chung minh;...
Thang 10 Ban than | Cai mii; Khuon mat cuoi; Vi sao bé khong lac;...
Thang 11 Gia dinh Ca nha thuong nhau; Chau yéu ba; ...
Théng 12 Nghé Chéau yéu c6 cht cong nhan; Chau yéu ¢ tho
nghiép dét;. ..
Théang 1 Giao Sap dén tét roi; Em di qua ngé tu dudng pho; bi
thong trén via hé bén phai; Em di choi thuyén,...
Théng 2 Thyc vat Ly cay xanh, Qua gi;...
Théang 3 Pong vat | Vi sao con méo rira mat; hiy xoay nao; Do ban;. ..
Théng 4 Nudc - Cho t06i di lam mua v6i; Yéu Ha Noi. ..
mua he -
thu d6 Ha
Noi
Théang 5 Qué bém qua em mo gap Bac Ho; Qué huong tuoi
huong — dep;...
Bac Ho -
truong
tiéu hoc
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BANG 3: Két qua khio sat linh vire phat trién thAm m§ cu6i nim theo cic muc

tiéu mong doi

Muc tiéu danh gia tré

Trwdce khi ap dung

san

kién

Sau khi ap dung

sang kién

b

%

Cb

%

b

%

Cb

%

1. Cam nhén va thé hién cam xic
trwedc vé dep cua thién nhién,
cudc song va cac tac pham nghé
thuat

MT96. Tan thudng, tu kham pha,
bit chude 4m thanh, dang diéu va
st dung cac tur goi cam noi 1€n cam
xuc cia minh khi nghe cac am
thanh goi cam va ngam nhin vé dep
cua cac sy vat, hién tugng.

12

37,5

20

62,5

30 | 93,8

6,2

MT97. Chim chi ling nghe va
huong trng cam xuc (hat theo, nhun
nhay, lac lu, thé hién dong tac minh
hoa phu hop) theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe va
ké cau chuyén

15

46,9

17

53,1

311 96,9

3,1

2. Mot s6 ki ning trong hoat dong
am nhac

MT99. Hat dang giai di¢u, 101 ca,
hat dién cam phu hop véi sac thai,
tinh cam cua bai hat qua giong hat,
nét mat, di¢u b, cur chi...

14

31,3

18

68,7

31| 96,9

3,1

MT 100. Van dong nhip nhang phu
hop véi sic thai, nhip diéu bai hat,
ban nhac vé&i cac hinh thirc (v tay
theo cac loai tiét tau, mua).

16

50

16

50

30

93,8

6,2

3. Thé hién su sang tao khi tham
gia cac hoat dong nghé thuat am
nhac,

MT 107. Tu nghi ra cac hinh thiic
dé tao ra am thanh, van doéng, héat
theo cac ban nhac, bai hat yéu thich.

15

46,9

17

53,1

30

93,8

6,2

MT 108. Go dém bang dung cu
theo ti€t tau tu chon.

13

40,6

19

59,4

32

100

32

100

Tong so treé

32

23/20




“Mot 50 bién phdp phit trién thim my cho tré 5 — 6 tuéi qua day tré biét choi dan Organ, gop ph&n xdy dung lop hoc hanh phiic

PHU LUC 2

. ANH MINH HOA PE TAI

.-

=

R |

¥
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o PHU LUC 3. ‘
PiA CD: MOT SO BAN NHAC TRE TAP LUYEN TREN PAN ORGAN
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